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1/ Connaissance
comportementale du

chien



Un chien est un animal social, cela signifie qu’il a
besoin de vivre dans un groupe soudé pour se sentir

en sécurité. Le chien a été la première espèce à être

domestiquée par l’Homme il y environ 15 000 ans
dans l’idée de seconder l’Homme grâce à ses instincts

de chasse ou de garde. Aujourd’hui, nos chiens ont

davantage un rôle affectif qu’utile, or, certaines races

de chiens sont encore issues de lignées de travail

comme le Malinois ou le Border Collie par exemple,

rendant parfois la cohabitation avec son maître difficile.

Le chien est un animal d’instinct, capable de
s’adapter et de cohabiter avec l’Humain, mais pour que

cette cohabitation se passe bien il est nécessaire de

trouver un équilibre en s’adaptant à chaque chien
individuellement.

En tant que Dog Sitter, vous serez amené à garder des
chiens de tout âge, toute race et tout comportement.

Nous allons dans cet eBook vous donner des clés et

astuces pour vous permettre d'accueillir ou de promener

ces chiens dans les meilleures conditions possibles.



2/ Les races de chiens
et leurs

particularités



Un chien est un chien, évidemment, ils ont tous le même

langage et les mêmes codes de communication mais

chaque race de chien a ses propres instincts plus ou

moins développés et marqués.

Quand vous gardez un chien, vous devez vous

demander quelle est l’utilité de sa race et savoir vous y

adapter.

Les races de chiens :

Par exemple, si vous gardez un chien de chasse, soyez

vigilant en balade car son instinct de prédateur peut

l’amener à suivre les pistes des lapins et vous faire faux

bond !

De même, si vous gardez un chien de berger, son instinct

de garde peut l’amener à aboyer si quelqu’un sonne à

votre porte ou passe devant votre portail. En connaissant

bien les particularités des races que vous gardez, vous

devenez davantage capable de vous y adapter et de

sécuriser son séjour avec vous.



Compatibilité plusieurs chiens

Il peut y avoir des comportements différents entre les

mâles et les femelles. Attention donc si vous gardez un

mâle non castré de bien le surveiller les premières minutes

de son arrivée pour éviter qu’il ne lève la patte chez vous

par exemple. Par ailleurs, deux mâles non castrés peuvent

ne pas s’entendre et se battre. Vous devez anticiper et

prévenir ce genre de comportement.

Si vous gardez plusieurs chiens, vous devez être vigilant

quant à la bonne compatibilité entre eux :

Leur âge : Si l’un des chiens en garde a entre 6 mois et 24
mois, il est possible qu’il y ait des “frictions” avec d’autres

chiens plus âgés. Cela est dû au fait qu’un chien de cet âge

est en pleine puberté et cela peut avoir pour conséquence

que les chiens adultes se montrent plus ‘durs’ et moins

patients avec un jeune chien.

Leur sexe : faire cohabiter deux mâles ou deux femelles
peut être délicat en fonction de leur âge et de leur

caractère. Soyez donc vigilant lorsque vous choisissez de

garder plusieurs chiens en même temps.



Leur gabarit : Petits chiens, gros chiens, tous les chiens

parlent le même langage mais certains gabarits peuvent

être incompatibles surtout si les chiens en question n’ont

pas l’habitude de côtoyer des chiens de gabarits différents

du leur.

Age du chien :

Entre 2 mois et 6 mois (environ) : c’est la période juvénile,

les chiens adultes auront tendance à être assez patients et

conciliants.

Entre 6 mois et 18 mois : c’est la puberté, le chien pubère

perd son “permis de chiot” et les chiens adultes peuvent

commencer à se montrer plus fermes et plus “éduquants”.

Attention donc aux bagarres ou autres conflits !

Plus de 18 / 24 mois : les chiens sont considérés comme

“adultes”. Ils se comportent donc avec leurs congénères en

fonction de leurs apprentissages passés (bons, mauvais,

riches ou pauvres). Attention néanmoins à la mauvaise

entente des chiens de même sexe et non stérilisés, surtout

pour les mâles).

Note : Ces âges sont approximatifs, certains chiens sont
plus en avance, d’autres sont en retard.



Le passé du chien :

Malgré tous ces points, l’apprentissage qu’un chien aura eu

dans son passé avec sa mère et l’ensemble des contacts

qu’il aura vécu avec ses congénères feront de lui un chien

plus ou moins sociable. Si vous voulez faire cohabiter des

chiens ensemble, vous devez vous assurer qu’ils aient tous

des bonnes notions de partage et qu’ils aient vécu de

bonnes expériences. Notez qu’un chien peut être très

sociable en balade mais très gardien à la maison.

Voici une liste (non exhaustive) d'éléments qui peuvent

déclencher un conflit :

 Accès à de la nourriture ou une friandise

 Accès à des jouets (appartenant aux chiens ou aux enfants)

 Accès à certains lieux (canapé, lit, panier, tapis, etc.)

 Prises de contacts avec les Humains (câlins, jeux, etc.)

 Rencontre en laisse, etc.

 Dans tous les cas, en cas de doute, il est préférable de ne

pas proposer de rencontre. Effectuez une ou plusieurs

rencontres en présence du maître, dans un endroit neutre et

en liberté. Ensuite, proposez une rencontre à votre domicile.

  Le plus important étant de procéder par étape et de

manière très progressive.



3/ Lecture du langage
canin



Les postures physiques du chien sont très importantes car

elles nous parlent autant que si le chien s’exprimait avec

des mots.

Il y a plusieurs choses à observer pour comprendre ce que

le chien veut nous dire : la queue, les oreilles, la gueule,

l’échine dorsale, la direction du regard et la posture

générale (s'il se tient fier sur ses pattes, etc.). La situation

générale est également très importante, c’est à dire qu’il

faut prendre en considération les éléments extérieurs qui

vont stimuler le chien en question.Ajouter quelques lignes

dans le corps du texte

Les postures physiques :



Les signaux d’apaisement sont très importants. Il y a

plusieurs signes (liste non exhaustive ci dessous), ils vous

permettront de mieux comprendre un chien et de mieux

vous y adapter :

Bâillements répétés : Cela peut être causé par un
volume de voix trop important (le mieux dans ce cas est

de chuchoter les ordres). Cela peut aussi signifier un

stress.

Grattages exagérés : Cela est également dû à une
anxiété.

Appel au jeu : Les chiots en sont les spécialistes, ils
invitent au jeu afin d’éviter une situation potentiellement

conflictuelle. Cela signifie aussi que le chien cherche une

échappatoire. Attention néanmoins, il est déconseillé de

faire jouer le chiot car cela revient à lui donner raison et il

abusera de cette technique.

Léchage de la truffe : Un coup de langue sur la truffe
signifie que le chien n’apprécie pas l’indication demandée.

Plusieurs coups de langue répétés peuvent être un

avertissement avant la morsure.

Les signaux d’apaisements :

A lire aussi  : "Les signaux
d'apaisement" de Turid Rugaas



4/ La balade  



Quand vous baladez un chien, vous devez être vigilant quant

à sa sécurité et à son bienêtre. Pour cela, voici le protocole

de “la balade parfaite”.

Voici une liste non exhaustive de questions à poser avant de

sortir un chien :

Marchetil en laisse correctement ?

Saitil s'asseoir ou attendre ? Quels mots employez vous ?

Comment réagitil lorsqu’il croise d’autres chiens ?

Atil peur de quelque chose ?

Atil des réactions particulières en balade (mange ce qui

traîne, écart quand il croise une poussette, etc.) ?

Saitil donner son jouet ? Quel mot employez vous ?

Prendtil les friandises doucement ? Est il malade s’il mange

des friandises ?

Le matériel à prévoir pour une balade :

Laisse de 2 mètres et une longe de 10 mètres 

Harnais d’aide à la marche (par exemple : halti)

Collier plat et large

Sacs ramasse crottes

Jouets et friandises



Vous devez toujours être vigilant quant à votre matériel qui

doit être de bonne qualité et sans défaut. Commencez par

sortir le chien avec une laisse de 2 mètres. Vous pouvez

inviter le chien à vous suivre en l’appelant gentiment et en

le récompensant de vous regarder avec un jouet, une

friandise ou une félicitation verbale. L’objectif est de

“canaliser” le chien dès les premières minutes de la balade.

Attention : Ne demandez pas au chien des indications qu’il

n’a pas apprises. S’il ne connaît pas l’indication “assis” il ne

sert à rien d'insister pour qu’il vous écoute ! Se renseigner

auprès des maîtres sur le niveau d’écoute du chien est

donc indispensable.

Le départ en balade 

Un chien peut avoir un bon rappel avec son maître car il

est attaché à cette personne qu’il connaît. En revanche, il

est recommandé de ne pas lâcher un chien en balade

pendant un dogsitting, sécurité oblige. Ainsi, pour lui

permettre de se détendre et de profiter de toutes les

odeurs environnantes, rien de tel qu’une longe de 10

mètres.

Le moment de détente :



Toujours attacher la longe avant de détacher la laisse

Attention aux chiens de gros gabarits ! Un harnais d’aide à la

marche et une longe plus courte sont recommandés

Essayez de ne pas suivre le chien et de ne pas le valider

quand il tire sur sa longe pour avancer. Changez de direction

et apprenez lui à vous suivre

Ne le laissez pas prendre contact avec un autre chien en

balade, vous ne pouvez pas savoir comment cela va se

passer. De plus, en longe, les rencontres n’ont aucun intérêt.

Pour permettre au chien de se dépenser, rien de tel que la

dépense olfactive. Ainsi donc, laisser le chien sentir les

odeurs en balade est important.

Nos astuces bonus 

Voici aussi des idées pour occuper votre chien pendant sa

balade :

1 Cachez des friandises ou ses jouets et ensuite l’inciter à

les chercher

2 Jouez avec lui. Si le chien a du mal à donner sa balle,

pensez à troquer avec un autre jouet de même valeur ou

une friandise.

3 Courez avec lui (attention néanmoins à son âge et sa

condition physique)



Quand votre moment de détente est terminé et qu’il est

temps de rentrer, pensez à remettre la laisse de 2 mètres

pour lui signifier que c’est fini et rentrez calmement.

Une fois à la maison, vous pouvez lui donner une friandise

ou un jouet pour qu’il associe la fin de la balade à quelque

chose de positif.

Le retour à la maison :



5/ Questions
fréquentes



Un chien peut détruire car il stresse d’être dans un nouvel

environnement ou parce qu'il est frustré de se retrouver

seul.

En prévention :

 Laissez au chien des jouets d’occupation, comme un

Kong avec des friandises (très appétantes) cachées à

l'intérieur. Attention aux conflits autour de la nourriture si

vous gardez plusieurs chiens en même temps. Et donnez

leur les jouets d’occupation uniquement au moment de vos

absences pour qu’ils gardent tout leur attrait.

 Réduisez l'espace pendant vos absences : Réduire

l’espace du chien et donc ne pas lui permettre d’accéder à

toutes les parties de la maison aura pour effet de le

rassurer. Il doit néanmoins considérer cet espace comme

une zone agréable avec son panier et de l’eau à

disposition.

 Promenez le bien avant de le laisser seul. Avec une vraie

dépense physique, mentale et olfactive. Un chien fatigué

aura plutôt tendance à dormir en votre absence.

Comment réagir en cas de dégâts
faits par le chien ?



 Faites de courtes absences au départ pour le tester et

l’habituer positivement. S’il est déjà habitué, que cela est

vécu de manière positive et que vos absences ne sont

pas trop longues, vous pouvez lui proposer de rester

dans sa caisse de transport jusqu’à ce que vous rentriez

chez vous.

Ne jamais le punir ou le gronder après coup. Un chien ne

comprendra jamais que le vous punissez pour des

destructions réalisées dans le passé. Sachez qu’au delà de

15 minutes, le chien passe à autre chose car il vit

davantage dans le moment présent. Vous devez ignorer le

chien et réfléchir à la cause des destructions pour régler le

problème en amont.

Ajouter quelques lignes dans le corps du texte

En cas de destruction



Pour que le chien que vous gardez soit en sécurité chez

vous, vous devez être vigilant, aménager votre espace en

conséquence et vous renseigner auprès des maîtres quant

aux comportements éventuellement dérangeants de leur

chien (chien qui détruit, vol, monte sur les tables, etc.).

Attention donc aux câbles électriques, à la nourriture

possiblement dangereuse (comme le chocolat), etc.

Voici quelques règles de sécurité :

A la maison, vous devez installer un panier au chien que

vous gardez. Une gamelle d’eau devra également toujours

être à disposition. Il est nécessaire d’indiquer par un

panneau “attention au chien” qu’un chien réside chez vous,

en cas de problème (par exemple si quelqu’un rentre chez

vous en votre absence et que le chien que vous gardez le

mord) ce panneau vous couvrira.

En voiture : Si vous devez vous déplacer avec le chien, il

doit être soit :

En cage de transport

Dans le coffre avec un filet ou une grille de séparation

Attaché avec un harnais et une ceinture de sécurité

spécifiquement conçus pour chien 

Sécurité du chien



Voici quelques consignes pour veiller à la sécurité du

chien que vous gardez :

Essayez de suivre le rythme mis en place par les maîtres

(heures du repas, rythme des balades, etc.)

Ne jamais faire courir un chien 2 heures avant et après

mangé

Attention aux températures extérieures et adaptez vos

sorties en fonction

Attention aux bagarres entre chiens : Il est préférable de

ne pas proposer une rencontre en cas de doute sur la

compatibilité de deux chiens au risque de créer un conflit

La santé du chien :

Le chien s'échappe lors d'une balade ?

Si malgré toutes vos bonnes précautions (vérifiez bien votre

matériel, optez pour des laisses avec des mousquetons

américains, etc.), le chien que vous baladez vous échappe,

il est recommandé de ne pas courir derrière lui.

En effet, cette attitude lui donnera l’impression que vous le

validez. Essayez plutôt de courir en l’invitant joyeusement

dans une direction opposée à la sienne.



Voila tous les bons conseils pratiques que nous pouvons

vous transmettre pour vous permettre de réaliser des Dog

Sitting en toute sécurité ! Si vous avez des questions,

n’hésitez pas à nous contacter. Découvrez aussi notre

méthode d’éducation 100 % vidéos qui vous permettra de

connaître tous nos conseils en matière d’éducation et

concernant la résolution des problèmes les plus fréquents.

Le mot de la fin 

ZOOM sur notre méthode vidéo “Chien Mode d’Emploi”

réalisée par Wamiz TV :

Plus de 7 heures de contenus 100% vidéo

11 bonus vidéos offerts  3 bonus PDF offerts

5 volumes vidéos sur :

Volume 1  Chien mode d’emploi

Volume 2  Bien éduquer son chiot

Volume3  Les fondamentaux d’une bonne éducation

Volume 4  Le rappel : au secours mon chien ne m’écoute pas

Volume 5  Au secours : mon chien tire en laisse

Volume 6  Au secours : mon chien ne fait que des bétises !

Bénéficiez de  50% sur notre méthode vidéo en cliquant sur le

lien cidessous : soit 39 euros (au lieu de 78 euros !) 

Cliquer ici !

http://www.naturedechien.fr/decouvrez-methode-video-chien-mode-demploi/


Nature de Chien est une société créée en 2009 par Chloé

Fesch. Désormais, Nature de Chien a évolué et compte

aujourd’hui une équipe de 5 passionnés ! Mais Nature de

Chien c’est aussi et surtout trois centres de formation au

métier d’éducateur canin comportementaliste, situés :

A Vichères (28) à 1h30 de Paris

Au Bignon Mirabeau (45) à 30 minutes de Fontainebleau

A Bordeaux (33)

Zoom sur le métier d’éducateur canin comportementaliste :

Nature de Chien propose des formations au métier

d’éducateur canin comportementaliste. Ce métier peut être

complété par une activité de dog sitting. Nos formations sont

autant théoriques que pratiques, avec des rendezvous clients

et des interventions en refuge. N’hésitez pas à visiter notre

site pour en savoir plus.

Zoom sur Nature de
Chien

Tout savoir sur Nature de Chien

sur : www.naturedechien.fr

http://www.naturedechien.fr/
http://www.naturedechien.fr/

